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VYSLEDKY —_— 1

« V prubéhu studie mnozi pacienti davkovace ani nezacali pouzivat, proto z nich nebylo mozné ziskat dostatek dat. Ve

FAKULTNI NEMOCNICE"
OLOMOUC

“Yyznamna mira pozornosti, éasu, usili a finanénich prostredku je | | | |
sledovanych skupinach byla vyznamnd zdvislost pouze v souboru pacientli se srdeénim selhdanim (viz grafy). Byla prokazana

vénovana studiu uéinku 1éc¢iv, avSak minimalni duraz je kladen na

otdzku, zda pacienti dodrzuji pFedepsany zpiisob jejich uzivéni.” signifikantni stredné silna az silnd negativni zavislost mezi parametrem BMQ concerns a vékem pacienta (r = - 0,702), poctem
’ o

lékti (r = - 0,644) a poétem komorbidit (r = - 0,642). To znamend, Ze pacienti s vysSSim vékem, poctem lékti a komorbidit

Adherence k terapii je klicovym faktorem ovliviiujicim uspéch lécby vyjadrovali v dotazniku mensi obavy z lécby. V souboru pacienti s COPD naopak tato zavislost signifikantni nebyla.
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pacientii. Tento pojem reflektuje miru schopnosti a ochoty pacienta
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dodrzovat lékarska doporuceni a terapeutické plany. Je dulezité vyvijet
strategie, které podporuji aktivni spolupraci mezi pacientem a
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zdravotnickym tymem.
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1. Zhodnotit compliance pacientu pomoci davkovacéu (pacienti s HF), o o
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inhalatoru se senzorem detekujicim stisknuti davkovaée pMDI 0 & 70 ( ?}5 80 8 10 L A
vek (roky Pocet léku

(pacienti s CHOPN) a dotazniku. - Pocet komorbidit

2. Ovérit hypotézu, zZe compliance je ovlivnéna vékem, poctem Graf zdvislosti BMG) concerns Graf zdvislosti BMG) concerns af zavislosti BMQ) concerns

komorbidit a poétem léku. od veku pacienta od poctu lekai od poctu komorbidit

METODIKA LAVER

Zachovani vysoké miry adherence je klicové nejen pro dosazeni

Pracovaly jsme s daty 2 soubort pacienti: 22 pacienti se srdec¢nim

selhanfm (HF) a 23 pacientt s chronickou obstrukéni plienf nemoct optimalnich terapeutickych vysledkt, ale 1 ke zlepSeni kvality zivota

(COPD). Ke sledovani uzivani 16k byly pouzity komerénd dostupné pacienta a optimalizaci ndkladi na zdravotni péci. O vyznamu __ o

divkovade OBZOR typ 02 doplnéné o senzor se skrytym adherence znac¢i mnozstvi produktu uvadénych na trh. V soucasné

akcelerometrem a gyroskopem vyvinuty Nérodnim telemedicinskym dobé jsou k dispozici komeréni elektronické davkovacde léku s . \

centrem a chytré inhaldtory vybavené senzorikou, ze kterych méli alarmem a moznosti propojeni s mobilnim zarizenim pacienta, které

pacienti uzfvat 16ky. Déle pacienti vypliiovali dotazniky BMQ a MARS. usnadriuji pacientim dodrzovani uzivini léki. N \\ v

Sesbirana data byla zpracovana v programu Statistica.
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