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/UVOthcute on chronic liver failure (ACLF) je definovano jako zévainy\

klinicky syndrom zalozeny na akutnim deterioraci chronického jaterniho
onemocneni. Je charakterizovano organovym selhanim a vysokou
kratkodobou mortalitou. Muze byt vyvolano Sirokym spektrem pficin,
kterych casna diagnostika vede k zahajeni promptni a adekvatni terapie.
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Cile: Nasim cilem je urcit etiologii ACLF u pacientu s cirhézou jaterni a
Identifikovat rizikoveé faktory jejiho vzniku.
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Metodika: Retrospektivni analyza dat pacientu s cirhézou jaterni, ktefi
byli hospitalizovani v obdobi 8/2023-2/2024 pro ACLF na 2. interni klinice.
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PUVODCI INFEKCI

Pripady podle pric¢iny ACLF
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Krvaceni do GIT

/\Iysled Ky: Vv obdobi 8/2023-2/2024 bylo na 2. Interni klinice FNOL

hospitalizovano 1699 pacientu, z kterych 16 s diagnosou ACLF z ¢eho bylo6\

zen a 10 muzu. V dané kohorté pacientu byla pozorovana cirhéza
toxonutritivni v 10 pripadech, 1 biliarni, 1 kardialni a ve 3 pripadech
kryptogenni etiologie. Vyvolavajici pficinou ACLF byla u 10 probandu
infekce, pficemz u jednoho pacienta byla pfitomna infekce dvou ruznych
organovych systému. U 5 nemocnych byl trigger ACLF pokracujici abusus
alkoholu. Celkova mortalita v sledované kohorte byla 31 % tj. 5 nemocnych.
Nejpocetnejsim gradem ACLF bylo 2 stadium s mortalitou 14%. Mezi
nejvyznamneéjSi rizikové faktory patfily malnutrice u 9 pacientu (56 %), vék
nad 65 let 9 (56 %). Z komorbidit prevysoval pocet nemocnych s arterialni
hypertenzi 8 (50%), chronicka renalni insuficience byla u 7 (42%), diabetes

\\mellitus 5(31%).
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Zaver: Cilem nasi prace bylo zjistit nejcastéjsi vyvolavajici pricinu Acute
on chronic liver failure, kterou byly infekce vyvolane G- bakteriemi. Dale jsme
poukazali na nejcastejsi rizikove faktory a komorbidity, které zvysovaly
morbiditu a mortalitu pacientu.
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