(‘, MALIGNi MELANOMA Z POHLEDU KOMPLEXNIHO ONKOLOGICKEHO @ V
CENTRA — RETROSPEKTIVNI ANALYZA DAT

Klinika chorob koznich a pohlavnich LF UP v Olomouci a FNOL 5 . o ,
POHLAVI POCET PRIPADU ZA POSLEDNICH 10 LET

OVOD Maligni melanom (MM) je povazovan za jeden z nejzhoubnéjsich koznich
nadoru. Vznika vlivem nekontrolované neoplastické proliferace
melanocytu. Etiologicky se na jeho wvzniku podili poskozeni kuze
ultrafialovym zarenim a genetické mutace u disponovanych jedincu.
Presto, ze se stale zlepsuje osvéta verejnosti preventivnhimi programy,
incidence MM celosvetové roste. Zasadnim prognostickym faktorem je
mikroskopické hodnoceni hloubky invaze melanomu podle Breslowa.
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CI'LE Cilem této prace bylo sledovani a analyza dostupnych dat vcetné vyvoje araf 1 graf 4
incidence maligniho melanomu u pacientu sledovanych na Klinice chorob
koznich a pohlavnich FNOL v letech 2014-2023.
HLOUBKA INVAZE / BRESLOW PROCENTUALNI ZASTOUPENI PACIENTU POD 50 LET VEKU

METOD'KA Retrospektivnhi analyza souboru 637 pacientu s diagnozou maligniho
melanomu a zhodnoceni ziskanych dat v daném ¢asovém obdobi.
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VY'SLEDKY V souboru 637 pacientu se maligni melanom vyskytl v 54 % pripadu u
muzu a v 46 % u zen (graf 1). V 59 % nebyla ve zdravotni dokumentaci
uvedena hloubka invaze dle Breslowa. Nejcastéji, v 21 %, se hloubka invaze

vy 2019 2020 2021 2022 2023
pohybovala v rozmezi pod 1 mm, nejzavaznejsi skupinu s hloubkou invaze
vétsi neZ 4 mm predstavovalo 5 % pacientd (graf 2). Nejvice postizenou >4 mm 22,067 21,13% 24,62% 25,33% 22,92%
lokalitou byl s dg. C43.5 melanom trupu, ktery se vyskytoval az v 56 % 5%
ofipadd (graf 3). Byl zaznamenan pokles incidence v letech 2017 a 2018, graf 2 tabulka 1
v nasledujicich letech 2022 a 2023 byl pozorovan vzestupny trend, kdy za
rok 2023 byl zaregistrovan vubec nejvetSi pocCet novych pacientu , ,
s malignim melanomem (graf 4). Nejvys$éi procentudlni zastoupeni ve ZASTOUPENIJEDNOTLIVYCH
vybraném vzorku pacientu pod 50 let bylo zaznamenano v roce 2015 LOKALIZACI
(tabulka 1).
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ZAVER V roce 2023 byla z dostupnych dat incidence maligniho melanomu nejvyssi, C43.6 16% 39 C43.2 — zhoubny melanom ucha a zevniho zvukovodu
coz muze byt nasledek zlepsujici se osvety verejnosti a znovuobnoveni 16% ’ C43.3 — zhoubny melanom jinych a neuréenych &asti obliceje

zajmu po opadnuti pandemie COVID-19. Nejcastéji se maligni melanom
vyskytoval v oblasti trupu, coz Ize vysveétlit tim, ze trup je nejvéetsi plochou
exponovanou ultrafialovemu zareni, zejména béhem letnich meésicu.
Prognosticky a z hlediska dispenzarizace vyznamny udaj o hloubce invaze
maligniho melanomu nebyl uveden u vice nez poloviny pripadu, pozitivné
lze vsak hodnotit, ze nejvice se vyskytujici skupinu tvorili pacienti C43.5
s melanomem zachycenym v casném stadiu onemocnéni, stejne jako graf 3 6%
nenarustajici vyskyt melanomu u osob mladsich 50 let v roce 2023.

C43.4 — zhoubny melanom vlasoveé casti hlavy a krku

C43.5 - zhoubny melanom trupu

C43.6 — zhoubny melanom horni koncetiny véetné ramene
C43.7 - zhoubny melanom dolni koncetiny vcetné kycle
C43.8 - zhoubny melanom presahuijici kuzi




