OSTEOSYNTEZA ZLOMENIN PROXIMALNIHO HUMERU - ,.LEKAR LECI,
PRIRODA UZDRAVUJE.“ SROVNANI FUNKCNIHO VYSLEDKU

A SPOKOJENOSTI PACIENTU OPEROVANYCH A KONZERVATIVNE
LECENYCH VE FNOL.
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UVOD DOTAZNIK VYSLEDKY
Zlomeniny proximalniho humeru jsou téetim nejcastéjSim typem. 1. Mate problémy s pohyblivosti/bolesti ramene ve spanku? Tabulka €. 1: poCet kladnych odpovédi na otazky 1-10.
NejcCast€j1 se vyskytujici u pacientu starSich 65 let a trikrat Castéji S
y : v s 1z : - tazka C.
u zen. OCllem uspesSne leCby je obnova funkce a svalove sily 2. Mate problémy s pohyblivosti/bolesti pfi pohybu pasi
pacientu. béhem chuze? muzi (OP)
3. Mate problémy s pohyblivosti/bolesti pri myti rukou? muzi (KZ)
CILE zeny (OP)
4. Mate problémy s pohyblivosti/bolesti pri drzeni volantu?
Zhodnotit a porovnat funk¢ni vysledky a spokojenost u pacientu zeny (KZ)
s¢ zlomeninou proximalniho humeru IléCenych operacne a 5. Mate problémy s pohyblivosti/bolesti pfi zapinani pasu | | . |
konzervativnes. Vv aute? Meéné obtizi s pohyblivosti a s bolesti méli muzi 1 zeny léCeni konzervativng.
V¢Etsi rozdil mezi Cetnosti kladnych odpovédi 1ze vidét u zen, zatimco u muzu
6. Mate problémy s pohyblivosti/bolesti pfi cesani vlasu je rozdil méné zietelny.
nebo zapinani retizku na krku?
METODIKA 7. Mate problémy s pohyblivosti/bolesti pri podavani véci ZAVER
z horni police?
Byl. Vytovoren ’dotazmkv k,e zhodvnocem f,unkcmho ftavu p(o) os.e’tr,en% 8. Méte problémy s pohyblivosti/bolesti pfi oblékant trika? Stale, nelze exakt.ne ’poznat, ktery pac1en£ bude.V1ce vproﬁt(,)vart Z opefflce, a
pacientu. Skladal ze Skaly kazdodennich pohybu s narustajicimi ktery z konzervativniho postupu. Z toho duvodu je potieba ziskavat dalsi data.
naroky na ramenni kloub. Kladn¢ odpovedi na otazky znamenaly /. odpoveédi naSich respondentu byli spokojen1 vice pacienti leCeni
problémy s pohyblivosti a bolesti pr1 Cinnosti. K studil bylo 9. Mate problémy s pohyblivosti/bolesti pfi nasazovani konzervativné. Zustava skryto, kter¢ typy béznych zlomenin této lokality je
vybrano 40 pacientl oSetifenych na Traumatologické klinice FNOL batohu nebo ksand? vhodnéjsi operovat, a které ne. Primarni rozhodnuti ziistava na pacientech,
v letech 2018 a 2019, 10 zen operovanych (OP), 10 zen leCenych : : E— — S protoze operace neznamenda, 1 pres dobie vypadajici RTG snimek,
o v o , v o 10. Mate problémy s pohyblivosti/bolesti pfi rozepinani : v v, v s
konzervativné (KZ), 10 muzu operovanych (OP) a 10 muzu e o, , , jednoznacn¢ lepsi funkCni vysledek.
podprsenky nebo poskrabani na zadech mezi lopatkami? p C

IeCenych konzervativné (KZ).
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